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La obra comienza mientras Alma y Mortificacion conversan. Mortificacion le dice a Alma que
niegue sus pasiones, pero Alma se molesta por su dureza y le pide que se marche. Pronto descubrimos
que Alma ha estado coqueteando con Apetito. El entra y, cuando ella empieza a ceder a sus peticiones,
Mortificacion vuelve a entrar y los tres discuten. Al final, Mortificacion culpa a Alma por permitir que
Apetito la influyera y le advierte que si quiere ser libre, debe matar a Apetito. Alma se sorprende ante
la perspectiva de matar, pero Mortificacion explica que matar Apetito en realidad es una accion justa.
Mientras Apetito duerme, Mortificacion le cuenta a Alma la historia de Adan y Eva para ayudarla a
entender por qué Apetito la afecta tanto y cobmo puede perjudicarla permitir que siga influyendo.
Cuando Apetito despierta, se burla de Mortificacion e intenta persuadir a Alma para que le siga. Alma,
frustrada y perpleja, se separa de ambos mientras intenta tomar una decision, y finalmente decide que,
aunque sera dificil vivir sin Apetito, intentara seguir a Mortificacion. Apetito se enfada por esta
decision y se marcha enfadado. Mientras ¢l esta fuera, Alma reza y es visitada por la hermana de
Mortificacion, Oracion. Mortificacion ensefia a Alma que debe manifestar su devocion a través de sus
obras y no de sus palabras, y Apetito regresa, listo para defender su caso. Les informa que no pueden
matarlo, que puede entrar, incluso en lugares sagrados donde el propio diablo no puede. Alma se
disgusta por esto, pero con el &nimo de Mortificacion, declara una vez mas que matara a Apetito,
aunque vuelve a pedir consejo a Mortificacion. Mortificacion sugiere que llamen a su hermana menor,
Desnudez. Apetito, al escuchar el plan, estd aterrorizado, sabiendo que Desnudez tiene el poder de
destruirlo. Apetito suplica a Alma que no llame a Desnudez, pero ya es demasiado tarde: Desnudez
entra y le ofrece su apoyo, reafirmando el deseo de Mortificacion de que Apetito sea asesinado.
Apetito prueba una nueva tactica, fingiendo una reforma y suplicando a Desnudez que no lo mate.
Desnudez no se convence, y finalmente su paciencia con su engafio se agota, y ella lo estrangula. Alma
se alegra de que finalmente se haya ido, pero Mortificacion no esta seguro de que esté realmente
muerto, y Desnudez advierte que Apetito tiende a volver, a veces mas fuerte que antes. Alma agradece
a Desnudez su ayuda, y Desnudez le dice que debe mostrar su gratitud mediante buenas obras y
obediencia. Apetito regresa de repente de la tumba, hambriento y necesitado como siempre, pidiendo
comida a Alma, Mortificacion y Desnudez, asi como al publico. Alma le pide a Desnudez que mate a
Apetito de nuevo, y Desnudez le dice que, por el momento, debe ignorarle y aprender a resistirse a sus
suplicas. Apetito se siente frustrado porque nadie le presta atencion y vuelve a fingir una reforma.
Desnudez no lo permite y, con la ayuda de Alma, Mortificacion y Oracidn, ella lo mata de nuevo, esta
vez con una espada para asegurarse de que no regrese. Alma, que las tres virtudes (Mortificacion,
Oracion y Desnudez) se alegren al terminar la obra.



